
BANDO AIAMC PER L’ASSEGNAZIONE DI UN FINANZIAMENTO MIRATO 
ALL’ELABORAZIONE E ALL’ATTUAZIONE DI UN PROGETTO DI 

RICERCA IN AMBITO CLINICO 
 
La Commissione, nominata dal Consiglio Direttivo AIAMC per l’assegnazione del 
finanziamento previsto dal “Bando per l’assegnazione di un finanziamento mirato 
all’elaborazione e all’attuazione di un progetto di ricerca in ambito clinico”, presa 
visione del bando, decide alla unanimità di eliminare preliminarmente, 
indipendentemente dal valore dei progetti stessi,  i progetti presentati dai seguenti 
coordinatori per mancanza dei requisiti di accesso previsti dallo stesso: 

a) Perna Giampaolo (in quanto non socio AIAMC); 
 
 
 
La Commissione, mirando alla massima quantificazione, decide all’unanimità di 
approvare ed applicare i seguenti criteri di valutazione: 
1) voto di laurea (95-100= 1 punto; 101-105= 2 punti; 106-110 e lode=3 punti) 
2) partecipazioni a congressi valutate in base al numero di abstract (fino a 

cinque= 1 punto; da sei a dieci= 2 punti; da undici a venti = 3 punti; da 
ventuno a trenta= 4 punti; oltre trenta= 5 punti) 

3) pubblicazioni scientifiche (fino a 7= 1 punto; da 8 a 14= 2 punti; da 15 a 21= 3 
punti; oltre 21= 4 punti) 

4) rilevanza progetto di ricerca (1-10 punti) 
5) correttezza metodologica del progetto di ricerca (1-10 punti) 
6) età del coordinatore inferiore ad anni 45: si aggiungono 3 punti, in quanto lo 

spirito del bando intende premiare i giovani ricercatori allo scopo di 
promuovere le giovani leve della ricerca cognitivo – comportamentale; 

7) assenza tra i partecipanti al progetto di personale dipendente di ruolo di 
strutture pubbliche che abbiano tra i propri compiti istituzionali la ricerca:  
ad esempio, Università ed istituti e centri di ricerca, in quanto lo spirito del 
bando intende premiare quei progetti che non abbiano possibilità di essere 
finanziati con altre modalità. In presenza di tale criterio si assegnano 
ulteriori 3 punti. 

 
Tenendo conto di questi criteri e dei relativi punteggi, la Commissione decide di 
assegnare e di ripartire ex-aequo il finanziamento previsto dal “Bando per 
l’assegnazione di un finanziamento mirato all’elaborazione e all’attuazione di un 
progetto di ricerca in ambito clinico” 
 
 a  

 
Michela Balsamo “Validazione e standardizzazione di uno strumento di misura 
self-report italiano di depressione” (punti 27) 
e 
Serena Passoni “L’efficacia della terapia cognitivo-comportamentale di gruppo 
per la riduzione del disagio psicologico nei caregiver di pazienti con 
deterioramento cognitivo di tipo Alzheimer”(punti 27) 
 

La graduatoria con relativi punteggi degli altri lavori, che vengono sotto riportati in 
ordine alfabetico, è disponibile presso la segreteria AIAMC.  



Ciardo Antonella - Proposta di monitoraggio, informazione e prevenzione sulle 
nuove dipendenze  
Liscio Mariarosaria - Cerebrolesioni acquisite e terapia cognitivo-
comportamentale: nuove prospettive   
Lo Iacono Anna Maria - Depressione unipolare 
Manduchi Katia - Terapie in evoluzione: modelli a confronto, ricerca sperimentale 
multicentrica e transdiagnostica  
Pizzo Susanna - Trasmissione intergenerazionale del perfezionismo 
Ragazzoni Rosanna - Valutazione dell’efficacia di un intervento cognitivo-
comportamentale rivolto a pazienti con sclerosi multipla e ai loro familiari. Studio 
pilota  
Ramonda Evelin - Valutazione dell’efficacia della psicoterapia breve cognitivo-
comportamentale in psicooncologia 
Ronchei Massimo - La funzione dell’evitamento esperienziale nella psicopatologia 
e nei processi di cambiamento: assessment e misurazione su campione clinico  
Sacco Giuseppe - Protocollo sperimentale prevenzione estinzione ricadute nei 
trattamenti degli affective disorders  
Spagnulo Pietro - Efficacia della integrazione della pratica della mindedfulness 
all’interno di protocolli di terapia cognitivo-comportamentale standard della 
depressione 
Shams Malihe - Modificazione delle capacità mnemoniche in pazienti con tumore 
della mammella sottoposte a chemioterapia con anastrazolo  
Vizzardi Maria - Studio multicentrico sulla prevenzione delle ricadute in alcol e 
tabacco 
 


