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GIOVEDÌ 5 MAGGIO

ore 8.00 Apertura registrazioni

Seminari pre-congressuali

ore 9.00-12.00; 13-17 Training di problem solving di gruppo
Ian Falloon

ore 13.00-17.00 Mindfulness
Antonella Montano

ore 13.00-17.00 Disturbi di identità di genere
Davide Dèttore

ore 13.00-17.00 Valutazione e trattamento di pazienti con esito di trauma
cranico
Maria Rosaria Liscio

ore 13.00-17.00 Compétences sociales
Luiz Gamito

ore 13.00-17.00 Analisi causale e funzionale
Antonello Tamburello

Seduta inaugurale del Congresso

ore 17.30 Inaugurazione Congresso Sala Rubino

Saluti di Apertura
Anna Meneghelli
Marcello Cesa Bianchi
Aldo Galeazzi
Gian Franco Goldwurm

ore 18.00 Lettura Magistrale

Psicoterapia dall’arte alla scienza. Ovvero come costruire risposte nuove a vecchi
e nuovi problemi
Ezio Sanavio
Moderatore: Aldo Galeazzi

ore19.30 Ricevimento di Benvenuto
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VENERDÌ 6 MAGGIO

ore 8.00 Apertura registrazioni

ore 9-10.30

Simposio 1 Sala Rubino
IL DISAGIO ADOLESCENZIALE
Coordinatori: Daniela Sacchi, Laura Bislenghi

Correlazione tra stili comportamentali ed aggressività nell’adolescenza.
Rota S., Nasta T., Bernini S., Rossi A.

L’approccio cognitivo nella consultazione adolescenziale autoriferita: un’espe-
rienza di CIC nella scuola media superiore.
Gambino C.

Un intervento di prevenzione dei comportamenti a rischio in adolescenza: un’e-
sperienza in un Istituto Superiore di Roma.
Gambino C., Aringolo K.

La partecipazione degli alunni per contrastare e prevenire il bullismo.
Colombo F., Canale S., Di Domizio S., Giobbio S., Veronesi I.

Progetto di sensibilizzazione per le scuole sul tema della psicosi. Il programma
“PROFS”.
Bislenghi L., Colnaghi F., Pafumi N., Paglia C.

Attentes de succès et anxiété comme facteur prédictif de l’agressivité.
Masson A.

Simposio 2 Sala Smeraldo
L’APPROCCIO MULTIMODALE NELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA
Coordinatori: Carlo Di Berardino, Spiridione Masaraki 

La Valutazione delle disabilità e pianificazione dell’intervento riabilitativo 
Scrimali T.

Memoria, narrativa e delirio
L. Grimaldi di Terresena

Il ruolo degli schemi disfunzionali nei disturbi dell’area schizofrenica
Galassi F.

Lo sviluppo della consapevolezza emotiva nella riabilitazione degli psicotici
Di Berardino C., Barroccini A., Di Clemente C.

La riabilitazione metacognitiva nella schizofrenia
Casacchia M., Mazza M., Frangou I., Roncone R.
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L’inserimento lavorativo in ambito psichiatrico: il Programma d’Orientamento
Integrato (P.O.I.)
Di Clemente C., Fonte D., Di Berardino C.

Simposio 3 Sala Corallo
APPROCCIO AL TABAGISMO
Coordinatori: Giorgio De Isabella, Giorgio Bertolotti

Approcci al trattamento e loro efficacia (Evidence based)
Gremigni P.

Assessment psicologico per la disassuefazione del tabagismo in pazienti ospeda-
lizzati
Bettinardi O., Bertolotti G., Bavagnoli F., Manno F., Miboli E., Viano R.

Impulsività e Decision Making: uno strumento di intervento sui gruppi
Licenzi G., De Isabella G.

Un’esperienza con l’operatore sanitario tabagista: follow up a 2 anni
Bertolotti G., Boni S., Neri M., Pedretti R., Ianni A., Bellelli G.

La mancanza di motivazione a smettere di fumare non impedisce un trattamento
di disassuefazione efficace a breve termine
Barbano G., Cardini S.

Simposio 4 Sala Onice
TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE E MEDICINA
Coordinatori: Mariagrazia Manzone, Paola Ragazzoni

Uno psicologo tra i chirurghi: il suo ruolo nella diagnosi e cura dei disturbi
audiologici.
Guzzi R., Crocetti A.

Percepción de dolor y fibromialgia
Pérez-Pareja J., Borrás C., Sesé A., Palmer A.

L’assessment nel paziente con malattia genetica rara
Papale G., Patti P., Gioveni G., Lo Savio G.

Intervento psicologico dedicato rivolto al paziente mieloleso: dati preliminari
Manzone M. G., Palmisano D., Pesce G.

Intervento cognitivo-comportamentale in psicotraumatologia: un’esperienza
dedicata nell’ambito dell’emergenza DEA.
Manzone M. G., Palmisano D., Puccia G.

Simposio 5 Sala Topazio
MOBBING E STRESS IN AMBITO LAVORATIVO
Coordinatori: Mariagrazia Cassitto, Giuliano Balgera
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Rischio stress in ambito lavorativo: un problema di rilevanza comunitaria
Cassitto M.

RISCHIO MOBBING: necessità di specifici strumenti diagnostici e di un diverso
approccio clinico.
Boccaletti D.

Profili dell’MMPI in soggetti esposti a situazioni di Mobbing: un’esperienza ita-
liana.
Campanini P., Di Bisceglie M., Punzi S., Cassitto M.G.

Utilità diagnostica del reattivo di disegno di Wartegg: casi clinici
Castellini G., Kostelic A.

Burn-out e medici di medicina generale. Analisi dei risultati preliminari di uno
studio pilota effettuato in due città italiane: Vicenza e Lecce
Baggio A., Cadorin S., Castegnaro R., Cavalieri B., Cazzola C., Pizzo S., Rigoni S.,
Lippolis M. G., Pellegrino G., Vespucci L.

Mobbing e approccio cognitivo comportamentale: un case study
Belcastro R. 

Il Corporate Coaching nuova frontiera per la formazione manageriale
Balgera G.

Simposio 6 Sala Granato

LA VERIFICA EMPIRICA IN PSICOTERAPIA
Coordinatori: Aristide Saggino, Ezio Sanavio

Problemi metodologici della ricerca in psicoterapia
Vidotto G. 

La ricerca in psicoterapia: risultati e prospettive
Saggino A 

La verifica degli esiti come risposta a specifici quesiti e come orientamento per la
pratica professionale e per la programmazione dei servizi
Michielin P.

Prevenzione secondaria e modificazioni cognitivo-comportamentali nel cardio-
patico ischemico: analisi dallo studio GOSPEL
Zotti A.M.

ore 10.30-11 Pausa caffè
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ore 11.00 Lettura Magistrale Sala Rubino

Ecology of violence
Margarida Gaspar de Matos
Moderatore: Daniela Sacchi

ore 12.00 Lettura Magistrale Sala Rubino

Reducing risk in a risk filled world
Martin Gittelman
Moderatore: Angelo Barbato

ore 13.00-14.00 Pausa

ore 14-15.30

Simposio 7 Sala Rubino
PSICOLOGIA POSITIVA – TEORIE ED APPLICAZIONI
Coordinatori: Antonella Delle Fave, Gian Franco Goldwurm

Salute e benessere psicologico: teorie e modelli
Delle Fave A.

Il life coach: un promotore del benessere psicologico
Balgera G.

Training di ottimismo: metodologia e risultati
Goldwurm G. F., Bielli D., Corsale B., Marchi S.

L’autoritratto: uno strumento di pensabilità positiva
Gheno S., Scrignaro M.

Self-empowerment operativo per l’apertura di nuove possibilità delle persone sul
lavoro
Bruscaglioni M., Pasinato A.

Giovani e benessere soggettivo
Balbo M., Baruffi M., Colombo F.

Simposio 8 Sala Smeraldo
L’IMPATTO DELLA VALUTAZIONE NEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE:
ACCREDITAMENTO PROFESSIONALE E EBM 
Coordinatori: Carmine Munizza, Angelo Cocchi

L’accreditamento professionale
Erlicher A.
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Metodologia per il raggiungimento del consenso nella stesura di requisiti di
qualità per i servizi territoriali di neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza
Costantino A.

Strategie per implementare l’uso dell’EBM nella pratica clinica
Morganti C.

Per una cultura della valutazione: dalla parte degli operatori
Righi A.

Simposio 9 Sala Corallo
ANSIA SOCIALE
Coordinatori: Nicola Marsigli, Mariano Pippo

Ansia sociale: adattiva o disadattiva?
Marsigli N., Bislenghi L.

I disturbi d’ansia sociale: inquadramento psicopatologico e valutazione diagno-
stica
Procacci M.

Senso di appartenenza e condivisione e MMPI-2
Adami S., Marsigli N., Artusi I., Bulli F., Chiorri C.

Il ruolo del perfezionismo nella fobia sociale
Bislenghi L., Marsigli N.,

Come varia il Senso di Appartenenza e di Condivisione in un campione di
pazienti di asse I 
Artusi I., Marsigli N., Adami S., Bulli F., Chiorri C.

Il trattamento della Fobia Sociale: aspetti cognitivi e metacognitivi
Popolo R., Calvano L., Procacci M.

Simposio 10 Sala Onice
TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE E MEDICINA (2)
Coordinatori: Stefania Borgo, Giorgio Alberti

Psicologia clinica ad orientamento cognitivo comportamentale, medicina di base
e medicina specialistica: un’esperienza integrata in itinere
Casoni E., Battesini A., Biagi D.

Modeling tramite film per preparare i bambini a procedure mediche
Luisetti E.

Emozioni, personalità e benessere percepito in pazienti obesi operati di chirurgia
bariatrica 
Ricci Bitti P. E., Di Cosmo C., Gremigni P.
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Approccio multidisciplinare al paziente con ictus cerebrale ed alla sua famiglia
Berrino A., Lo Monaco M., Lattuada P.

Simposio 11 Sala Topazio
ETAT DE L’ART DE L’ÉVALUATION EN TCC DE L’ENFANT ET DE
L’ADOLESCENT.
Coordinatori: Viviane Nahama, Daniela Sacchi

Processus inférentiels de l’évaluation, de l’expérience au modèle, du modèle à
l’expérience dans l’analyse fonctionnelle d’un cas de schizophrénie à l’adole-
scence.
Nahama V., Rinvet M., Petit F.

Psychopathologie contemporaine et catégorisation: la place des thérapies com-
portementales et cognitives
Masson A.

Apport des TCC dans l’adaptation des enfants souffrant du syndrome de
dysfonction nonverbale. (SDNV) : Evaluation des déficits de l’adaptation sociale
et prise en charge
Petit F., Nahama-Fourguette V., Ayoub M.P., Maestre A.

Evaluation d’une intervention dans le domaine de la promotion des competences
sociales, à l’école
Gaspar de Matos M.

Efficacité à long terme d’un traitement cognitivo-comportemental chez des
enfants présentant un trouble anxieux.
Turgeon L.

Simposio 12 Sala Granato

PREVENZIONE E TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI IN ETÀ EVOLUTIVA
Coordinatori: Gian Franco Adami, Francesca Pergolizzi

È efficace un intervento di prevenzione primaria dei Disturbi del
Comportamento Alimentare?
Luisetti E., Conti S.

Relazione tra indice di massa corporea, insoddisfazione corporea e pressione
sociale alla magrezza in un campione di alunni delle scuole elementari
Lippi C., Santini F., Valenti F., Macchi E., Lemmi F., Scartabelli G., Valeriano R.,
Giannetti M., Marsili A., Jaccheri R., Fierabracci P., Biddau M., Virgone E., Baracchini
G., Pinchera A.

Un Programma di trattamento dell’obesità Infantile
Rossi F., Vignolo M., Bardazza G.
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Un nuovo strumento per la valutazione della vulnerabilità ai Disturbi del
Comportamento Alimentare in atleti preadolescenti e adolescenti
Vitali F., Carrozza A., Chiorri C.

Un caso di Anoressia Nervosa in una ballerina di 10 anni
Carrozza A.

ore 15.45-17.15

Simposio 13 Sala Rubino
PSICOLOGIA POSITIVA – MODELLI E INTERVENTI CLINICI
Coordinatori: Gian Franco Goldwurm, Antonella Delle Fave

Meditazione e benessere
Masaraki S., Goldwurm G. F., Bielli D.

Fattori protettivi nei confronti dello stress: il senso di coerenza 
Magrin M. E., Viganò V.

Funzionamento ottimale e qualità dell’esperienza nella disabilità
Bassi M., Lombardi M., Fianco A., Delle Fave A.

Modulazione dello stato di coscienza mediante l’ascolto di una stimolazione
sonora a struttura casuale in campo olofonico: fenomenologia dell’esperienza,
ipotesi teoriche e prime analisi elettroencefalografiche
Aiello G., Finsterle G.

Consapevolezza emotiva e promozione del benessere soggettivo: confronto sul-
l’efficacia di differenti tipologie di training nella riabilitazione psichiatrica
Di Berardino C., Barroccini A., BarabinoG., Di Clemente C., Fonte D.

Cambiamenti sociali dovuti all’immigrazione nelle scuole superiori: un inter-
vento transculturale basato sulle teorie della psicologia positiva
Riva E.

Simposio 14 Sala Smeraldo
VALUTAZIONE E INTERVENTO NEI DISTURBI COGNITIVI
Coordinatori: Paolo Moderato, Ian Falloon

Abilità inferenziali e di analisi cognitivo-empatica di interazioni sociali: indagine
neuropsicologica sulla ‘teoria della mente’ nelle demenze
Smini D., Tobino C., De Luca L., Arista C., Carvaglios G., Smini P.

La valutazione delle metacognizioni e l’utilizzo del Training Attentivo in un caso
di Sindrome Cognitivo- Attentiva
Barbieri S., Moderato P.
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Deficit di attenzione come fattore di rischio per le psicosi: un confronto fra sog-
getti con esordio, a rischio e popolazione normale.
Alpi A., Ponteri M., Mancini F., Caprin C.

Il metodo cognitivo-comportamentale (TCC) nella malattia di Alzheimer: studio
di efficacia
Bianchin L.

Riabilitazione funzionale e psicoterapia nella “Doppia Diagnosi, Disabilità
Intellettiva e Disturbo Psicopatologico”
Marcolin S., Cristiano G.

Simposio 15 Sala Corallo
TEMATICHE DI INTERVENTO NELL’ABUSO DI SOSTANZE
Coordinatori: Paolo Michielin, Ornella Bettinardi

Educatori in Formazione: un progetto di prevenzione per le dipendenze
Cosentino M.

Variabili psicologiche e DCA in donne tossicodipendenti in trattamento residen-
ziale.
Bettinardi O., Spotti A., Avanzi M., Uber E., Castagnetti G., Manno F., Michielin P.,
Vidotto G., Bonfà F.

L’intervento dell’equipe SERT della casa circondariale di Ferrara: risultati e
osservazioni di 3 anni di somministrazione del CBA-2.0. 
Cocchi B., Ugolini V.

Esordio psicotico ed abuso di sostanze
Bislenghi L., Colnaghi F., Fascendini S., Pafumi, N., Paglia, C. 

Gli stili di vita dei preadolescenti e degli adolescenti della Valle Trompia (Bs) e la
prossimità/conoscenza relativa al tema delle sostanze psicoattive. Una ricerca
intervento.
Vizzardi M., Dall’Angelo M. C., Franzoni E., Lussignoli M., Mazzini P., Piardi S.

Il cambiamento del disagio comunitario come cambiamento del contesto
Bersani N., Pescara R., Solari F., Peroni D.

Simposio 16 Sala Onice
STRUMENTI DI VALUTAZIONE
Coordinatori: Giulio Vidotto, Gianni Floro

Traduzione e validazione in italiano del Beck Depression Inventory II (BDI-II)
Montano A., Flebus G. B., Pizzi E., Barlascini L.

Stabilità temporale a cinque anni dell’Obsessional Beliefs Questionnaire
Ghisi M., Di Natale A., Sanavio E.
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Studio sul BFQ-C e la percezione dei genitori della personalità dei bambini
Rota S., Rossi A.

Strumenti per la valutazione dell’ipocondria: adattamento italiano e caratteri-
stiche psicometriche dei principali questionari
Coradeschi D., Melli G.

Studio pilota per l’adattamento italiano del Locus of Control of Behaviour Scale
nei soggetti balbuzienti
Bernardini S., Vidotto G.

Simposio 17 Sala Topazio
L’AUTISMO INFANTILE. PARADIGMI A CONFRONTO
Coordinatori: Enrico Micheli, Silvia Perini

1978-2005: Ventisette anni col nuovo paradigma dell’autismo. Evoluzione degli
strumenti diagnostici e riflessi sul trattamento
Micheli E.

La comprensione degli stati mentali nell’autismo: Dua studi a soggetto singolo
per valutare l’efficacia di interventi basati sui principi dell’approccio “Theory of
Mind”
Santelli E., Pinelli M.

Comunicazione facilitata e procedure di modificazione del comportamento a
confronto nella programmazione educativa con un soggetto autistico
Perini S., Gazzotti R.

La valutazione dei fenotipi comportamentali nel continuum artistico
Catalfano A. e Pino O.

Progetto sperimentale per l’autismo e dps: centro terapeutico riabilitativo
Reverberi E., Pellizzoni S., Cassani C.

L’approccio comportamentale in un centro americano per l’autismo: program-
mazione, intervento e controllo. Riflessioni sull’utilizzo delle stesse metodologie
in ambito italiano
Dal Col L.

Simposio 18 Sala Granato
DISTURBI D’ANSIA E FOBIE SPECIFICHE
Coordinatori: A. Scarlato, R. Anchisi

Intervento interdisciplinare nella diagnosi e trattamento di un caso di fobia del
sangue, iniezioni, ferite (BII).
Franco A., Palomba D., Pierangeli G.

La paura di volare: uno strumento per l’analisi funzionale
Chifari A.
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Voar sem medo – uma abordagem metodológica
Gamito P., Baptista A., Carvalho M., Ferreira P.

Il paziente affetto da panico e il rilassamento muscolare progressivo di Jacobson:
trattamento o mal-trattamento? Analisi di un caso clinico
Corbari E., Bascelli E.

Il trattamento cognitivo-comportamentale dell’ipocondria
Melli G.

ore 17.30 Lettura Magistrale Sala Rubino

Worried Happiness
Ruut Veenhoven
Moderatore: Gian Franco Goldwurm

ore19.30 Sant’ Ambrogio di sera

Apertura serale esclusiva, con la guida del Conservatore della Basilica, del
simbolo della storia spirituale, civile ed artistica di Milano. Sarà possibile
ammirare da vicino l’altare d’oro e i mosaici del sacello di san Vittore in Ciel
d’Oro.

Aperitivo nel portico della Canonica del Bramante

SABATO 7 MAGGIO

ore 8.00 Apertura registrazioni

ore 9.00

Simposio 19 Sala Rubino
PROBLEM SOLVING TRAININIG E NEUROCOGNIZIONE: RICERCA
CLINICA
Coordinatori: Massimo Casacchia, Rita Roncone

La Valutazione Neurocognitiva e il Problem solving: lo stato dell’arte
Mazza M., Giosuè P., Roncone R., Casacchia M.

Problem solving e la ripresa dal disturbo schizofrenico
Falloon I.

Remediation Neurocognitiva dopo trattamento con terapia cognitivo-comporta-
mentale familiare
Roncone R., Mazza M., Giosuè P., Morosini P.L., Falloon I., Casacchia M.

Problem solving training nei gruppi di casi cronici nei centri diurni
Barbieri L., Boggian I., Lamonaca D.
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La valutazione dell’efficacia dell’intervento cognitivo-comportamentale di
gruppo nello SPDC di Campobasso
Venditelli N., Veltro F., CIampone V., Cuccaro A., Oricchio I., Scinto A., Addona F.

Simposio 20 Sala Smeraldo
PSICOFISIOLOGIA CLINICA E STATI EMOTIVI DISTURBANTI
Coordinatori: Giuseppe Sacco, Lucio Sibilia

Riflessioni preliminari su alcuni aspetti psicologici nel sonnambulismo e nel
pavor nocturnus
Bissa L., Onorato E., Sacco G.

Correlati neurovegetativi autorilevati degli stati emozionali
Borgo S., Pagliericcio C.

Ormoni sessuali femminili e labilità emotiva
Bossa R., Guzzi R.

Rapporto fra processi di autoregolazione emotiva e meditazione
Di Berardino C., Barbino G.

Autoregolazione psicofisiologica e sistemi dinamici interconnessi
Sacco G., Testa D.

Simposio 21 Sala Corallo
PSICOTERAPIA TRANSCULTURALE
Coordinatori: Giovanni Lo Savio, Aldo Galeazzi

Psicoterapia transculturale: veri e falsi problemi nella diagnosi e nel trattamento
Riva E.

L’assessment nel paziente di diversa origine culturale: l’analisi culturale
Gioveni G., Lo Savio G., Papale G., Patti P., Lacagnina F., Cavallaro D.

Formulazione culturale della richiesta di aiuto: Fatima immigrata per amore e
disadattata per segreto. Descrizione di un caso di mutilazione genitale
Lo Savio G., Di Legami C., Patti P., Papale Gioveni G.

Il bambino e l’adolescente in un contesto multietnico
Papale G., Gioveni G., Lo Savio G., Patti P.

Influenze culturali sulla struttura familiare
Patti P., Gioveni G., Papale G., Lo Savio G., Lacagnina F.

Dipendenza da sostanze e patologie psichiatriche in immigrazione
Riva E.
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Simposio 22 Sala Onice
ESQUEMAS PRECOCES MAL-ADAPTATIVOS: QUESTÕES ACERCA DA
AVALIAÇÃO E RELAÇÃO COM A PSICOPATOLOGIA
Coordinatori: José Pinto Gouveja, Luiz Gamito

A versão portuguesa do Questionário de Esquemas de Young – versão rando-
mizada (YSQ-RE2R): estudos de validação numa amostra da população normal
Pinto Gouveia J., Rijo D., Robalo M., Salvador M. C., Castilho P., Ferriera C.

Esquemas Precoces Mal-Adaptativos e psicopatologia sintomática 
Pinto Gouveia J., Rijo D., Robalo M., Salvador M. C., Castilho P., Fonseca L., Ferriera
C., Duarte F.

Esquemas Precoces Mal-Adaptativos nas Perturbações do Comportamento
Alimentar
Pinto Gouveia J., Ferriera C., Castilho P., Robalo M., Fonseca L.

La Sensibilidad Al Cambio Terapéutico Del Cuestionario De Esquemas De
Young
Cid J., Torrubia R.

Simposio 23 Sala Topazio
LE PSICOSTIMOLAZIONI COGNITIVE NEL PAZIENTE IN COMA E IN
FASE DI RISVEGLIO
Coordinatori: Enrico Castelli, Maria Rosaria Liscio

Il coma e le fasi successive
Castelli E.

Il trattamento di psicostimolazione cognitivo-comportamentale: aspetti teorici
Galbiati S.

Il trattamento di psicostimolazione cognitivo-comportamentale: esperienze
c l i n i c h e
Liscio M.

La musicoterapia nei postcomatosi: un’esperienza clinica
Carnaghi R.

Simposio 24 Sala Granato
LA RILEVANZA DEL COSTRUTTO DI IMMAGINE CORPOREA
Coordinatori: Antonella Montano, Marina Balbo

L’immagine corporea in un campione non patologico
Rainieri B., Patteri I., Campanili E., Pellegrino A., Moderato P.
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Relazione tra disturbi del comportamento alimentare, disturbi di personalità e
disturbo dell’immagine corporea
Carli I., Frison F., Pozzato M., Ostuzzi R.

La percezione dell’immagine corporea negli uomini gay ed eterosessuali: ses-
sualità e parti intime
Montano A., Flebus G. B.

Un confronto fra uomini gay ed eterosessuali sull’immagine corporea e disturbi
alimentari
Montano A., Flebus G. B., Santoni B.

Validazione di un questionario sulla rappresentazione dell’immagine corporea
femminile
Montano A., Flebus G. B., Adelasio F.

ore 10.30-10 Pausa caffè

ore 11.00 Lettura Magistrale Sala Rubino

Schizophrenia and depression
Heinz Häfner
Moderatore: Angelo Cocchi

ore 12.00 Lettura Magistrale Sala Rubino

L’intervento precoce nelle psicosi: rischi, certezze, speranze
Anna Meneghelli 
Moderatore: Davide Dèttore

ore 13.00-14.00 Pausa

ore 14.00-15.30

Simposio 25 Sala Rubino
RISCHIO PSICOTICO. OPPORTUNITÀ E METODI DI RICONOSCI-
MENTO E DI TRATTAMENTO
Coordinatori: David Fowler, Anna Meneghelli

La pratica dei Servizi e i fattori di rischio: cosa sappiamo e cosa possiamo fare?
Cocchi A.

How to create a valid data base for the estimation of schizophrenia risk? The
use of the Early Recognition Inventory ERIraos
Maurer K., Hörrmann F., Schmidt M., Trendler G., Häfner H.

Esordio e rischio: dimensioni a confronto
Caprin C., Meneghelli A., Cocchi A.
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Can Cognitive Behavioural psychotherapy help address the social disabilities of
people at risk for psychosis?
Fowler D.

Vi è un ruolo per gli interventi farmacologici nelle fasi di rischio di psicosi?
Vita A., Comazzi M., Rolla A.

Aplicación de un programa para la detección e intervención en la fase pro-
drómica de la psicosis. La experiencia de Torrelavega en España
Vallina O., Ortega J. A., Fernandez P., Garcia A., Gutierrez A., Garcia P., Lemos, S.

Simposio 26 Sala Smeraldo
PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA
Coordinatori: Isabel Fernandez, Massimo Marchisio

Trattamento con EMDR di vittime di una catastrofe collettiva - l’intervento alla
scuola elementare di San Giuliano di Puglia dopo il terremoto 
Fernandez I.

Bioterrorismo: un modello di intervento per la prevenzione e la gestione dello
stress.
Bergamaschi L., Ganna T.

Psicologia dell’emergenza ed intervento emdr: un’esperienza in seguito ad un
incidente ferroviario
Faretta E.

L’intervento con i feriti di Nassirya. Proposta di un “Protocollo di Prevenzione
del disagio psicologico in emergenza”
Puliatti M.

La valutazione delle cause di disagio psicologico nel soccorritore volontario della
protezione civile italiana
Dolce A., Ricciardi M.

Disturbo acuto da stress e microcriminalità: studio sui fattori di rischio legati
alle caratteristiche dei trauma, patologia psichiatrica e dissociatività
D’Ambrosio A., Golia T.

Simposio 27 Sala Corallo
L’ASSESSMENT COGNITIVO-COMPORTAMENTALE: ASPETTI PSICOME-
TRICI E PRATICA CLINICA
Coordinatori: Aristide Saggino, Annamaria Zotti

Misure self-report della depressione: una valutazione critica
Balsamo M., Saggino A., Del Castello E.
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L’assessment dei pazienti con disturbi del comportamento alimentare, obesità e
binge eating disorder mediante SCL 90/R
Cavadi G., Scutari C.

Costruzione e validazione di un questionario per la rilevazione dei fattori predi-
sponenti ai DCA: il test VIDAP
Di Berardino C., Saggino A., Fonte D., Gigliofiorito A., Bartoccini A.

Catene di metafore, sistemi motivazionali interpersonali e strutture dell’amore
romantico nell’utilizzazione cognitivo –attaccamentale del test di Rorschach”
Aquilar F.

Personalità e depressione: uno studio preliminare con l’Eysenck Personality
Profiler – Short
Saggino A., Gigliofiorito A., Fonte D., Marmorato M. S.

Andamento della Children Depression Scale: alcuni aspetti sulle differenze di
genere.
Cioffi R., Vidotto G., Saggino A.

Simposio 28 Sala Onice
IL TUMORE CEREBRALE IN ETÀ EVOLUTIVA
Coordinatori: Geraldina Poggi, Susanna Galbiati

Tumori cerebrali in età evolutiva 
Poggi G.

Tumori cerebrali in età evolutiva: aspetti psicologici e comportamentali
Galbiati S.

Diagnosi, trattamento, follow-up, reinserimento sociale: verso una sinergia di
intervento psicologico
Bolis T.

L’intervento psicologico cognitivo-comportamentale
Adduci A.

La presa in carico della famiglia
Liscio M. R.

Simposio 29 Sala Topazio
APPRENDIMENTO, METACOGNIZIONE E PRECISION TEACHING
Coordinatori: Fabio Tosolin, Rosalba Larcan

Il Precision Teaching in Italia: storia, evoluzione, aspetti metodologici e applica-
zioni attuali nella Scuola e in ambito lavorativo
Tosolin F. Gatti M. 
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Insegnanti-ricercatori: una risorsa promettente per il progresso della scuola
Cuzzocrea F. Larcan R.

Stato attuale delle applicazioni di Precision Teaching in ambito lavorativo:
ricerca sperimentale
Tosolin F., Truzoli R. e Algarotti E.

Attenzione all’inFLUENZA
Cavallini F., Rozzi B., Villazzi C., Grimaldi L.

Influenza della fluenza nelle abilità accademiche di base: tabelline e regole orto-
grafiche con il Precision Teaching
Cavallini F., Bonfatti Sabbioni M., Perini S.

Simposio 30 Sala Giada-Turchese
PSICODIAGNOSTICA COGNITIVA E PROFONDITÀ CAUSALE
Coordinatori: Antonio Tamburello, Paolo Moderato

Epistemologia di superficie e di profondità: implicazioni per il rinnovamento
paradigmatico e per la nuova generazione di procedimenti causali
Tamburello A.

Il metodo di ricerca logico-razionale
De Monte E., Scapellato P.

L’analisi funzionale a 7 colonne: un approfondimento
Tamburello A., Bravi F., Zeppi I.

Analisi causale e struttura motivazionale multilivello
Tamburello A., Contardi A., Scapellato P.

Simposio 31 Sala Granato
STRATEGIE EDUCATIVE PER LA FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI.
Coordinatori: Silvia Perini, Salvatore Soresi

Fare ricerca mentre si fa lezione: una diversa modalità di formare gli insegnanti
all’utilizzo delle tecniche cognitivo-comportamentali
Trubini C., Fontana D., Celi F., Perini S.

Alleanza psicoeducativa tra scuola e ricerca: rigore metodologico, fantasia e inte-
grazione in due disegni sperimentali a soggetto singolo
Maslovaric E., Fontana D. , Celi F., Ferrulli A., Tiberi L.

Collaborazione tra scuola e ricerca: incrementare le abilita’ di lettura e compren-
sione del testo personalizzando interventi cognitivo-comportamentali
Robuschi V., Fontana D., Celi F., Cattaneo G., Brambilla M. T.
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Emozioni, cognizioni e comportamenti: gli insegnanti applicano in classe e
valutano l’efficacia di un programma di educazione razionale-emotiva sul com-
portamento, l’autostima,l’ansia e la depressione
Nova A., Celi F.

Ricerche in corso sugli effetti a cascata dell’apprendimento collaborativi
Trubini C., Pinelli M., Perini S., Celi F.

ore 15.45-17.15

Simposio 32 Sala Rubino
INTERVENTI CON LE FAMIGLIE NELLE DIVERSE FASI DELLA PSICOSI
Coordinatori: Giovanni Patelli, Lorenza Magliano

Trattamenti psicoeducativi familiari nelle psicosi
Roncone R., Mazza M., Giosuè P., Ussorio D., Cavicchio A., Casacchia M.

Gruppi strutturati di sostegno e socializzanti con gli aderenti ad un’associazione
di familiari
Cavicchio A., Lucini F., Giannangeli M., Roncone R., Casacchia M.

Diffusione ed efficacia degli interventi psicoeducativi familiari nei servizi di
salute mentale: risultati dello studio europeo Psychoedutraining
Magliano L., Fiorillo A., Marangone C., De Rosa C., Re L., Pagano E., Branciforti M.,
Di Cerbo E., De Nigris G., D’Andrea C., Tallarida R., Galoppi A.M., Maniscalco R.,
Distefano A., D’Ambrogio R., Secchi G., Fadden G., Xavier M., Kallert T., Torres
Gonzales F., Economou M., Maj M.

Specificità e caratteristiche dell’intervento con le famiglie nelle fasi di esordio o
di alto rischio di psicosi
Patelli G., Meneghelli A.

Simposio 33 Sala Smeraldo
TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE DEI DISTURBI DI PERSO-
NALITÀ
Coordinatori: Laura Conti, Davide Dèttore

Un modello psicopatologico dei disturbi di personalità
Conti L., Carcione A., Dimaggio G., Fiore D., Nicolò G., Popolo R., Procacci M.,
Semerari A.

Il Disturbo Ossessivo-Compulsivo di Personalità: metarappresentazione, processi
di scelta, struttura delle narrazioni, stati mentali e cicli interpersonali
Melli G., Dèttore D.

Modello psicopatologico e di trattamento del disturbo dipendente di personalità
Castelnuovo G., Carcione A., Conti L.
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Modello psicopatologico del disturbo evitante di personalità
Popolo R., Procacci M.

Simposio 34 Sala Corallo
IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI
Coordinatori: Antonio Bongiorno, Margherita Baruffi

Trattamento del Disturbo dell’immagine Corporea nell’Anoressia Nervosa: espo-
sizione all’immagine corporea digitalizzata
Bongiorno A., Trapani G., Lanzarone C.

Strategie di Coping e Disturbi del Comportamento Alimentare
Villa V. , Molinari E.

La Necessità di Controllo tra Anoressia Nervosa e Disturbo Ossessivo-
Compulsivo.
Floro G., Benedetto M. C., Tabiani F.

Il Disturbo del Comportamento Alimentare Attraverso una Prospettiva
Motivazionale
Carli L., Brazzale E., Castegnaro R., Cazzanello C., Pizzo S., Ostuzzi R.

L’epidemiologia dei Disturbi alimentari. Il modello eziopatogenetico proposto da
Gail Huon
Vidotto G., Filipponi L., Bastianelli A.

Simposio 35 Sala Onice
PSICONCOLOGIA NELL’ETÀ ADULTA
Coordinatori:Tiziana Bolis, Giancarlo Paganoni

La comunicazione della diagnosi al paziente oncologico
De Isabella G., Negri S.

Tumori in età adulta: epidemiologia e prognosi
Paganoni G.

La gestione delle problematiche familiari
Frosi F., Bolis T.

Alterazione del ciclo sonno-veglia nel paziente oncologico
Bossa R.

L’assistente domiciliare al paziente oncologico in fase terminale
Ricciuti M. A.

Simposio 36 Sala Granato
STRATEGIE DI COPING IN MEDICINA GRAVE
Coordinatori: Lino Alberti, Roberto Guzzi
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ore 11.00 Tavola Rotonda Sala Rubino
Moderatori: Giuseppe Sacco, Maria.Stella Aloisi

Ruolo, compiti e funzioni delle Società scientifiche di psicoterapia in rapporto
alla professione di psicoterapeuta
Davide Dèttore, Carlo di Berardino,
Gian Franco Goldwurm, Paolo Moderato, Ezio Sanavio

ore 12.00 Lettura Magistrale Sala Rubino

Relation thérapeutique, motivation, émotion: l’analyse fonctionelle revisitée
Ovide Fontaine
Moderatore: Paolo Moderato

ore 13.00-14.00 Pausa

ore 14-15.30 Tavola Rotonda Sala Rubino
Moderatori: Davide Dèttore, Marcello Cesa Bianchi 

Disturbi dell’umore e psicoterapia cognitivo comportamentale: nuove proposte
David Fowler, Aldo Galeazzi, GianFranco Graus, Yasser Khazaal, Paolo Michielin

ore 15.30 Premiazione sessione poster

Chiusura del Congresso

Brindisi di arrivederci

6-8 MAGGIO Spazio Foyer

Sessione Poster

Il tirocinio come risorsa per il servizio e opportunità di formazione personale
Alpi A., Colnaghi F., Fascendini S., Mancini F., Moreno Granados G. N., Pafumi N.,
Paglia C.
Programma 2000 – Azienda Ospedaliera “Ospedale Riguarda Cà Granda”,
Milano

Fattori di rischio nella genesi del disturbo del comportamento alimentare nell’età
giovanile.
Argento F.
Istituto:Istituto di Psicologia - Facoltà di Scienze della Formazione -Università
degli Studi di Urbino.

L’elaborazione del Lutto attraverso la costruzione “accelerata” di significati
Balbo M.
Centro di Psicologia Clinica Astigiano
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Emozioni e competenza sociale. La comunicazione non verbale
Barbieri G.
Verolavecchia – (BS)

Un passo prima della realtà virtuale: un trattamento integrato di esposizione
Barbieri S., Moderato P.

Funzionamento ottimale e qualità dell’esperienza nella disabilità
Bassi M., Lombardi M., Fianco A., Delle Fave A.

“Conoscersi e piacersi”. Un’indagine sull’autostima in adolescenza
Bascelli E., Bafunno D.

Ruolo dello psicologo nell’ambito del Comitato Ospedale Senza Dolore (COSD)
Feltrami S., Cella D.

Un modello cognitivo comportamentale per il trattamento della fobia sociale
Bislenghi L., Marsigli N.

Terapia cognitivo comportamentale per i caregiver di pazienti affetti da demenza
lieve e conseguente beneficio selle funzioni cognitive e comportamentali del
paziente: studio di fattibilità
Bosso B., Sammartino R.

L’educazione alimentare nell’infanzia: uno strumento di prevenzione primaria nei
disturbi dell’alimentazione
Carrozza A., Castelli E., Liaci A., Poggiali F.

Disturbi alimentari e senso di appartenenza e condivisione: studio in un cam-
pione di pazienti ricoverati.
Carrozza A., Marsigli N., Bulli F., Adami S., Artusi I., Chiorri C.

Chocolate addiction
Cimbro C., Destefani V.

La sperimentazione del test MCMI - III di Millon su un campione di utenti del
Ser.t di Pescara
Da Fermo G.

Gender-based differences in risk of psychiatric disorders and response to
treatment
D’Ambrosio A.; Golia T.

Relazione tra dissociazione, tratti di personalità, diagnosi clinica e trauma in un
campione di pazienti psichiatrici ambulatoriali
D’Ambrosio A., Golia T.

Il comportamento di help–seeking: una ricerca empirica in un campione di sog-
getti con disturbo di panico
De Isabella G., Girone F. Barbieri S., Curatolo A.
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Contro incontro: botte e risposte su pensieri rabbiosi

Un progetto di prevenzione per il disagio adolescenziale.
De Rosa E, Dell’Aversana R., Guglielmi P., Petrone A., Tizzano C.

Relazione terapeutica e cold reading
Domizio M.

Presentazione della versione italiana del’Obsessive Beliefs Questionnaire (OBQ).
Analisi fattoriale confermativa
Dorz S., Novara C., Ghisi M., Sica C., Sanavio E.

Le conoscenze in ambito cardiologico: un confronto tra pazienti in fase diagno-
stica e in fase riabilitativa post-intervento.
Girolomini S., Sighinolfi C., Semproni P.

Intervento integrato psicofarmacologia e psicoterapia cognitivo-comporta-
mentale: il modello biopsicosociale a un solo terapeuta
Lo Savio G., Papale G., Patti P., Gioveni G.

Omogenitorialità e atteggiamenti sulla competenza genitoriale. Un’indagine
pilota
Lo Savio G., Calmieri G., Gioveni G.
Istituto Tolman, Palermo

Approccio psicologico al paziente reimpiantato
Manzone M.G., Palmisano D., Cristiano L.

Condizionamenti genitoriali nelle rappresentazioni del lavoro: un contributo di
ricerca sugli studenti di psicologia dell’Università di Palermo.
Messina G., Novara C.

L’effetto della preferenza dello stimolo sull’emissione degli operanti verbali
Oppo A. e Pino O.

Dieta: prescrizione, punizione, moda o…
Patti P., Papale G., Lo Savio G., Gioveni G.

Programmi riabilitativi: uno studio naturalistico in una struttura psichiatrica a
breve degenza
Pioli R., Danesi M., Buzzi D., Buizza C., Vittorielli M.

Genitori di bambini con diagnosi di ADHD sottoposti ad intervento di Parent
Training in un contesto pubblico
Piro E., Ettari V., Corsello G.

Coping e adattamento psicosociale in pazienti diabetici
Poerio V., Merenda M. T., Congedo M. L.
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Il trattamento cognitivo-comportamentale nella terapia di coppia: non solo pro-
blematiche sessuali ma il malessere del vivere insieme e la non capacità di comu-
nicare efficacemente. Considerazioni, spunti di riflessione e suggerimenti dalla
pratica clinica
Ranieri S.
Busto Arsizio (VA).

I n t e rvento cognitivo comportamentale di riabilitazione funzionale in ambito
s c o l a s t i c o
Renzaglia S.
Milano

Il procedimento penale di casi di abuso sessuale: l’intervento dello psicologo
Scala V.

La sindrome di Asperger è un’entità specifica? Delineazione del fenotipo com-
portamentale
Scarpulla A., Papale G., Patti P., Gioveni G.

Effetti di un programma cognitivo-comportamentale su life-style, benessere psi-
cologico e atteggiamento verso la malattia in soggetti con diabete tipo 1 all’e-
sordio
Strazzera L., Trapani M. D.

Deficit della “teoria della mente” in bambini con sindrome di Asperger: utilizzo
del questionario “Strane Storie” di Happè
Scarpulla A., Roccella M.

L’ABC delle emozioni nel minore istituzionalizzato: sintesi di un corso di alfabe-
tizzazione socio-affettiva in una Comunità Alloggio per minori
Trapani M. D., Strazzera L.

Analisi della significatività clinica di un trattamento cognitivo comportamentale
per lo sviluppo del pensiero analogico.
Truzoli R.
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano, Milano

Il gruppo psicoeducazionale con pazienti con grave cerebrolesione acquisita: pro-
posta di un modello operativo.
Valorio P., Rossini R., Presciutti M.G, Torlasco M.

La sottostima della quantità di cibo, un fattore di rischio per l’insorgenza di di-
sturbi alimentari?
Vinai Pg. Cardetti S., Carpegna G., Ferrato N., Masante D., Vallauri P, Ruggiero G. M.,
Sassaroli S.

La Wisc-R ed il modello a tre fattori di Kaufman. Presentazione di uno studio di
bambini con disturbo dell’apprendimento
Rota S., Campani F., Marcow L., Menchetti G., Frassi F. N.
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Aderisci alla iniziativa “Prescrivi un libro” di www.ecomind.it

Per diff o n d e re la cultura psicoeducativa e cognitivo-comportamentale tra gli utenti, gli
operatori della salute mentale e i medici.

Moltissimi pazienti e molti operatori della salute mentale e medici non sono ancora ben
i n f o rmati sui risultati della ricerca internazionale sulla efficacia della terapia cognitivo-
c o m p o rtamentale e sulla importanza della psicoeducazione.

Per inform a re l’opinione pubblica, oggi puoi fare di più. L’iniziativa “P rescrivi un libro”
è congegnata in modo da raggiungere nel miglior modo possibile i 20.000 visitatori di
www.ecomind.it e tutti i visitatori di altri siti scientifici. Per aderire all’iniziativa è suff i-
ciente segnalare, nel tuo sito personale o nei siti istituzionali per i quali operi, il link alla
iniziativa www.ecomind.it/prescriviunlibro.html

Consulta il sito www.ecomind.it per info e news sulla salute mentale e la crescita per-
s o n a l e .


