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Sono socio ordinario e docente AIAMC. Iscritto all’Albo degli Psicologi della
Lombardia, specializzato psicoterapeuta dopo aver frequentato Scuola ASIPSE di
Milano. Esercito la psicoterapia cognitivo-comportamentale da dieci anni, partecipo
regolarmente alle iniziative AIAMC quali convegni e convention, oltre a congressi
internazionali in cui sono stato relatore di studi scientifici che hanno esitato in
pubblicazioni su riviste internazionali, particolarmente nell’ambito della
psicofisiologia e dell’acufene. Sono membro del Consiglio Direttivo della Societa
italiana di Psicologia Positiva, nel quale ambito ho tenuto corsi di formazione e
partecipato alle Giornate nazionali di psicologia positiva. Ho coordinato per alcuni
anni equipe di psicologi presso SPDC. Ho contribuito attivamente alla crescita
dell’ATAMC attraverso la mia dedizione per i recenti riconoscimenti EABCT e ABAL.



