
Ornella Bettinardi,  nata il 15 ottobre 1960 a Ponte dell’Olio (Piacenza). Iscrizione Albo Psicologi 
della Regione Emilia Romagna N. 6538 Sezione A, abilitata all’esercizio dell’attività psicoterapeutica. 
e Docente AIAMC. 
Istruzione 
Laurea in Psicologia, presso L’Università di Padova, il 22-3-83 con votazione 110/110 e lode. 
Diploma in Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva presso la Scuola di Psicoterapia 
Comportamentale e Cognitiva di Milano (ASIPSE). Svolto plurimi corsi di perfezionamento post-
universitari annuali in Neuropsicologia Clinica, Psicologia Giuridica, Psicologia del Lavoro e delle 
Organizzazioni. 
Esperienza Lavorativa 
Dal 1983 al 1996 presso il Servizio di Psicologia del Centro Medico di Veruno (Novara), Fondazione 
Salvatore Maugeri IRCCS. Dal 1996 al 2011 presso il Servizio di Psicologia dell’Ospedale Privato 
Accreditato di Medicina Riabilitativa San Giacomo, Pontedell’Olio (Piacenza). Dal 2011 Psicologo 
Dirigente presso l’Unità Operativa Complessa di Emergenza Urgenza, Residenza Trattamento 
Intensivo, Dipartimento di Salute Mentale, Ausl di Piacenza.  
Aree di interesse: assessment e percorsi psicologici sostenuti dall’Evidence Based  Psychology.  
Pubblicazioni Scientifiche: dal 1984 ad oggi la sottoscritta ha collaborato a  plurime pubblicazioni su 
riviste scientifiche nazionali ed internazionali attinenti all’ambito della Psicologia della Salute, della 
Psicologia Clinica e Salute Mentale  
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