Regione Abruzzo

CORSO PROPEDEUTICO PER L’ABILITAZIONE
ALL'USO DEL BIOFEEDBACK

Centro di Psicologia Clinica
Scuola riconosciuta dal MIUR provider AIAMC per ECM

Con il Patrocinio
AIAMC Ass. Italiana Analisi e Modificazione del Comportamento
e in collaborazione con
la Biofeedback Federation of Europe (BFE)

Il corso e strutturato in 10 unita seminariali di 5 ore per un totale di 50 ore e si svolge in modalita
Fad sincrona su piattaforma digitale. Al termine delle ore didattico-formative i partecipanti che
avranno seguito il 75% delle ore complessive potranno sostenere un esame finale per ricevere
I'accredito degli ECM e il First Level Certificate da parte della BFE.

Il corso & aperto ai laureati in Medicina, Psicologia e Professioni Sanitarie.

Il corso € a numero chiuso per un max di 20 iscritti che perverranno entro 30 settembre 2023.

Programma Definitivo

-16 Ottobre 2023 ore 9.30/13.00 — 15,00-17,00
L'utilizzo del Biofeedbck in psicologia clinica e psicoterapia: Il rilassamento di Jacobson TA Training
autogeno

16 Ottobre 2023 ore - 17,15 /19,00
” Posizionamento sensori e baseline psicofisiologico GSR, Thermal, EMG” - Dr. L. Righetto

-30 Ottobre 2023 ore 9.30/13.00 — 14.30- 15,00.17,00
Applicazione della Mindfulness e Biofeedback nella prevenzione delle cardiopatie - Dr. C. Di Berardino

30 Ottobre Esercitazione Cardio Pulsar, RHV, respirazione toracica, Dr. L. Righetto

-6 Novembre 2023 ore 9.30/13.00- 15,00-17,00

Applicazioni cliniche del neurofeedback nel terapia del trauma (Dr. ssa Marilenza Ruiu Fond. Laps Onulus
TO)

6 Novembre Ore 17,15- 19,00

Posizionamento e funzionamento del neuro feedback DR. L. Righetto

-13 Novembre 9,30- 13,00 Psicologia positiva e bio-neuro-feedback - Prof. F. Colombo ( ASIPSE Societa
Italiana Psicologia Positiva, Ml)
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20 Novembre 2023 ore 9.30/13.00
Applicazione del BFB nel trattamento dell’acufene (Dr. Andrea Crocetti ASIPSE- Ml)

21 Novembre ore 9,30 /13,00 Workschop prova pratica conclusiva con strumentazione BFB
Esame finale ore 15,30-16,30 (questionario ECM)

Direzione scientifica

Prof. Carlo Pruneti :Docente di Psicologia Clinica e psicopatologia Generale Dipartimento di
Medicina e Chirurgia, Responsabile dei laboratori Psicofisiologia e neuropsicologia Clinica
Polo Bio Tecnologia Via Volturno 39. 43126 Parma.

Prof. Carlo Pruneti PhD, PsyD,MSc (Medical Sexology, Psychodiagnosticis)

Responsabile organizzativo
Dr. Carlo Di Berardino (Didatta e Supervisore A.I.A.M.C. - responsabile del CPC Pescara)

DOCENTI

Prof. Carlo Pruneti (Psicologo Clinico CBT docente Univ. di Parma coord. Comm. scientifica AIAMC )
Dr. Federico Colombo (ASIPSE Psicologo Clinico CBT docente e supervisore AIAMC)

Dr. Andrea Crocetti (Psicologo Clinico didatta supervisore AIAMC ASIPSE-MIDr.

DrCarlo Di Berardino ( Psicologo clinico CBT Didatta e Supervisore AIAMC - CPC Pescara)

DR.ssa Marilena Ruiu (Psicoteraputa Neuroscienze Fond. Laps TO)

Dr. Luca Righetto ( Ing. Elettronico responsabile della Righetto s.r.L.)

La quota di partecipazione al Corso sul Biofeedback & di € 500,00
Sconto 15% soci AIAMC
Sono avviate le pratiche per I'accreditamento ECM.

Per informazioni e iscrizioni
Segreteria organizzativa Centro di Psicologia Clinica
Telefono: 085.4211986; E-mail: info@centro-psicologia.it
www.centro-psicologia.it
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